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Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüøîìó ÷èñëó ïîñòðàäàâøèõ 
â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ ìèðíîãî âðåìåíè òðåáóåò îò òåððèòîðè-
àëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåøåíèÿ â êðàò÷àéøèå ñðîêè êîìïëåêñà 
çàäà÷, íàïðàâëåííûõ íà ìèíèìèçàöèþ áåçâîçâðàòíûõ ïîòåðü è ñìÿã-
÷åíèå ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé. Ó÷èòûâàÿ çíà÷èìîñòü óêàçàííîãî 
íàïðàâëåíèÿ, íàìè áûëè îïðåäåëåíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû âðåìåííûå 
ïîêàçàòåëè, îòðàæàþùèå îïåðàòèâíîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáîòû 
ýêñòðåííûõ ìåäèöèíñêèõ ñèë ãîðîäà ïðè âîçíèêíîâåíèè ðÿäà îáùå-
ñòâåííî ðåçîíàíñíûõ ñîáûòèé.

Àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ïî ñëåäóþùèì âðåìåííûì ïàðàìåòðàì (ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü êàæäîãî ïàðàìåòðà îïðåäåëÿëàñü îò ìîìåíòà ïîëó÷å-
íèÿ ïåðâîãî ñèãíàëà î ñëó÷èâøèìñÿ):

À — âðåìÿ, ïðîøåäøåå äî ïðèáûòèÿ íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ 
ïåðâîé áðèãàäû ÑÌÏ;

B — âðåìÿ íà÷àëà ïåðâè÷íîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ (äî 3 
áðèãàä);

C — âðåìÿ, ïðîøåäøåå äî ïðèáûòèÿ áðèãàäû ýêñòðåííîãî ðåàãè-
ðîâàíèÿ ÖÝÌÏ;

D — âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ïðèáûòèÿ 10 áðèãàä ÑÌÏ;
E  — âðåìÿ íà÷àëà ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ; 
F  — ïåðèîä ýâàêóàöèè îñíîâíîãî ïîòîêà ïîñòðàäàâøèõ;
G — âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ýâàêóàöèè âñåõ íóæäàþùèõñÿ;
H — ïðîäîëæèòåëüíîñòü òå÷åíèÿ ñèòóàöèè äî ïîëíîãî åå çàâåð-

øåíèÿ.
Âðåìÿ ïðèáûòèÿ íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ ïåðâîé áðèãàäû ñêîðîé 

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûõ ïîêàçà-
òåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ îïåðàòèâíîñòü ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â 
öåëîì. Î÷åâèäíî, ÷òî òîëüêî ïðè íàëè÷èè ðàçâåòâëåííîé è ïîñòîÿííî 
äåéñòâóþùåé ñèñòåìû îêàçàíèÿ ïîâñåäíåâíîé ýêñòðåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ âîçìîæíî ðåøåíèå îðãàíèçàöèîííîé çàäà÷è: 
îáåñïå÷åíèå ìèíèìàëüíîãî ïðèñóòñòâèÿ ìåäèöèíñêèõ ñèë íà ìåñòå 
ñîáûòèÿ çà ïåðèîä íå ïðåâûøàþùèé 5 ìèíóò. Èìåííî ýòîò âðåìåííîé 
ïåðèîä â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíÿò â êà÷åñòâå îäíîãî èç îáúåêòèâíûõ 
êðèòåðèåâ ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè ãîðîäñêèõ ìåäèöèíñêèõ ñëóæá ê ×Ñ 
â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûìè â ãîðîäå ïðèíöèïàìè îêàçàíèÿ 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ×Ñ ïåðâàÿ ïðèáûâøàÿ íà ìåñòî ïðîèñøåñ-
òâèÿ áðèãàäà ÑÌÏ äî ïðèåçäà áðèãàäû ýêñòðåííîãî ðåàãèðîâàíèÿ 
ÍÏÖ ÝÌÏ îñóùåñòâëÿåò îðãàíèçàöèþ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ è 
ìåäèöèíñêóþ ðàçâåäêó. Íå ìåíåå ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ è 
óñòàíîâëåíèþ â êðàò÷àéøèå ñðîêè ïîñòîÿííî äåéñòâóþùåãî èíôîð-
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ìàöèîííîãî êàíàëà, ïîçâîëÿþùåãî âëàäåòü äîñòîâåðíûìè äàííûìè î 
äèíàìèêå ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðîãíîçèðîâàòü 
ðàçâèòèå ñèòóàöèè ñ ïåðâûõ ìèíóò åå òå÷åíèÿ. Èìåþòñÿ ñâèäåòåëüñòâà 
è î âûñîêîé ðîëè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà ïðèñóòñòâèÿ ìåäèöèíñêèõ 
ñèë íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ, ñíèæàþùåãî ðèñê ðàçâèòèÿ ïàíè÷åñêèõ 
ðåàêöèé ó ïîñòðàäàâøèõ, èõ ðîäñòâåííèêîâ è î÷åâèäöåâ. 

Ðåçóëüòàòû äàííûõ òàáë. 1 ïîçâîëÿþò ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî 
5-òè ìèíóòíûé êðèòåðèé â ìåäèöèíñêîì îáåñïå÷åíèè ïîäàâëÿþùåãî 
áîëüøèíñòâà ïðîèçîøåäøèõ íà òåððèòîðèè Ìîñêâû ðåçîíàíñíûõ íå-
øòàòíûõ ñèòóàöèé áûë âûäåðæàí, çà èñêëþ÷åíèåì ñèòóàöèè 08.08.2000 
ãîäà (êðèìèíàëüíûé âçðûâ íà Ïóøêèíñêîé ïëîùàäè), ñîïðîâîæäàâ-
øåéñÿ êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíîé òðàíñïîðòíîé îáñòàíîâêîé â öåíòðå 
ãîðîäà â ÷àñ-ïèê. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çàòðóäíåííàÿ òðàíñïîðòíàÿ 
äîñòóïíîñòü îáúåêòà â óñëîâèÿõ êðóïíîãî ãîðîäà íàçûâàåòñÿ ñïåöèà-
ëèñòàìè îäíèì èç óÿçâèìûõ çâåíüåâ â ñèñòåìå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè â ×Ñ, òàê êàê âîïðîñ ôîðìèðîâàíèÿ ýâàêóàöèîííûõ êîðèäî-
ðîâ âûõîäèò çà ðàìêè êîìïåòåíöèè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû è, áîëåå òîãî, 
åãî ðåøåíèå òðåáóåò îïðåäåëåííîãî âðåìåíè. Çíà÷èìîñòü îïåðàòèâíîé 
ðàáîòû ñèë ÃÓÂÄ ïî îðãàíèçàöèè êîðèäîðîâ äëÿ áåñïðåïÿòñòâåííîãî 
äâèæåíèÿ ñàíèòàðíîãî òðàíñïîðòà â àíàëèçå íàñòîÿùåãî ìàòåðèàëà 
áóäåò íàìè íåîäíîêðàòíî ïîä÷åðêíóòà è äàëåå. 

Ïðèâåäåííûé ïîêàçàòåëü ïðèáûòèÿ 1-îé áðèãàäû ÑÌÏ â 1—2 
ìèíóòû îáóñëîâëåí â ñëó÷àå âçðûâà íà àýðîäðîìå «Òóøèíî» 05.07.03 
íàëè÷èåì íà îáúåêòå ìåäèöèíñêèõ ñèë, âûïîëíÿâøèõ ïëàíîâîå ìåäè-
öèíñêîå ñîïðîâîæäåíèå ðîê-ôåñòèâàëÿ «Êðûëüÿ», à òàêæå îñòàíîâêîé 
â ïóòè ñëåäîâàâøåé ïî èíîìó ïîâîäó áðèãàäû «03» íà Ïàâåëåöêîé 
ïëîùàäè 06.02.04. 

Ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ íå ìåíåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü âðåìåííûõ ïåðèîäîâ B è D: Â — âðåìåíè íåîáõîäèìîãî 
äëÿ ïðèáûòèÿ 3-õ áðèãàä ÑÌÏ (ýòîò ïîêàçàòåëü ñâèäåòåëüñòâóåò î 
íà÷àëå ìåðîïðèÿòèé ïî ìåäèöèíñêîé ñîðòèðîâêå è, ñîîòâåòñòâåííî, 
âîçìîæíîñòè îêàçàíèÿ áåçîòëàãàòåëüíîé ïîìîùè ïðè æèçíåóãðîæàþ-
ùèõ ñîñòîÿíèÿõ); D — âðåìåíè, íåîáõîäèìîãî äëÿ ïðèáûòèÿ 10 áðèãàä 
ÑÌÏ (äëÿ ïîëíîìàñøòàáíûõ ×Ñ — ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ìåäèöèí-
ñêèõ ñèë è ñðåäñòâ, ïîçâîëÿþùåå íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ âûïîëíèòü 
ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ: ôîðìèðîâàíèå íåñêîëüêèõ ñîðòèðîâî÷íûõ 
áðèãàä è, ñîîòâåòñòâåííî, ðàçâåðòûâàíèå íåñêîëüêèõ ñîðòèðîâî÷íûõ 
ïëîùàäîê; îáåñïå÷åíèå ýêñòðåííûõ òðàíñïîðòèðîâîê â ñòàöèîíàðû ïî 
âèòàëüíûì ïîêàçàíèÿì; îðãàíèçàöèÿ îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì). 

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïåðèîä Â ñîñòàâëÿë îò 7 äî 11 
ìèíóò, ïåðèîä D — îò 10 äî 37 ìèíóò. 
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Ñëó÷àè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ïåðèîäà D 
áîëåå 30 ìèíóò, òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîãî ðàçúÿñíåíèÿ. Â ñèòóàöèè 
24.11.04 (ïîæàð â îáùåæèòèè ÐÓÄÍ) ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ñàíèòàðíîãî 
òðàíñïîðòà âî ìíîãîì áûëà îãðàíè÷åíà âñëåäñòâèå ãîëîëåäà. Îäíàêî 
ðåøàþùåå çíà÷åíèå íåîáõîäèìî ñâÿçàòü ñî ñëåäóþùèì. Â ïåðâûé ýòàï 
ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî íà-
ïðàâëåííûõ íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ áðèãàä ÑÌÏ áûëè îñòàíîâëåíû íà 
ïóòè ñëåäîâàíèÿ (íà Ëåíèíñêîì ïðîñïåêòå è óëèöå Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ) 
î÷åâèäöàìè ïðîèñøåñòâèÿ. Ïîâîäîì îñòàíîâîê ÿâëÿëàñü íåîáõîäè-
ìîñòü îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì, 
ýâàêóèðîâàâøèìñÿ èç ãîðÿùåãî çäàíèÿ äî ïðèåçäà ñïàñàòåëüíûõ 
ôîðìèðîâàíèé. Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, áðèãàäû ÑÌÏ 
áûëè âûíóæäåíû îñóùåñòâëÿòü èõ ýêñòðåííóþ òðàíñïîðòèðîâêó â ñòà-
öèîíàðû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óêàçàííîå ðàçâèòèå ñèòóàöèè íå áûëî 
ïðåäóñìîòðåíî ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé, ÷òî ïîòðåáîâàëî îïåðàòèâíîãî 
ïðèâëå÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ñèë. 

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, àíàëèç ïðè÷èíû ñòîëü âûñîêîé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè ïåðèîäà D ïðè òåðàêòå â ìåòðî Ïàâåëåöêàÿ-Àâòîçàâîäñêàÿ 
06.02.04 (âûõîä ñòàíöèè ìåòðî Àâòîçàâîäñêàÿ) òàêæå çàñëóæèâàåò 
âíèìàíèÿ. Â ìîìåíò ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î âçðûâå ïðàêòè÷åñêè âñå 
áðèãàäû ÑÌÏ äàííîãî ðåãèîíà íàõîäèëèñü íà âûçîâå ó áîëüíûõ; áîëåå 
òîãî, îñóùåñòâëÿëàñü ïëàíîâàÿ óòðåííÿÿ ñìåíà ìåäèöèíñêîãî è âîäè-
òåëüñêîãî ïåðñîíàëà ÑÌÏ, ÷òî ïîâëåêëî çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå 
ðåçåðâîâ ðàáîòàþùåãî íà ëèíèè ñàíèòàðíîãî òðàíñïîðòà. 

Î âîçìîæíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ àíàëîãè÷íûõ ñèòóàöèé, îáóñëîâ-
ëåííûõ ñïåöèôèêîé îðãàíèçàöèè ðàáîòû äîãîñïèòàëüíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ñòðóêòóð, ñâèäåòåëüñòâóþò è äðóãèå ñïåöèàëèñòû (Rodoplu U., 
Arnold J.L., Tokyay R., et al, 2004). Ïðåäñòàâëÿþùåé èíòåðåñ âèäèòñÿ 
è èçëîæåííàÿ â âûøåíàçâàííîì èññëåäîâàíèè õðîíîëîãèÿ ïðèáûòèÿ 
ìåäèöèíñêèõ ñèë â çîíó ×Ñ (òåðàêò): ìåæäó ïðèáûòèåì ïåðâûõ áðèãàä 
è îñíîâíûõ ìåäèöèíñêèõ ñèë èìåë ìåñòî äîñòàòî÷íî ïðîäîëæè-
òåëüíûé ïåðèîä âðåìåíè. Ïîñëåäíåå àâòîðû ñâÿçàëè ñ ïðàêòè÷åñêè 
ïîëíîé îñòàíîâêîé äâèæåíèÿ òðàíñïîðòà â ïðèëåãàþùèõ ê çîíå ×Ñ 
ðàéîíàõ. Ó÷èòûâàÿ ñîáñòâåííûé îïûò, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàííûé 
ôàêò ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì êàê ïðåêðàùåíèÿ äâèæåíèÿ â çîíå ×Ñ, òàê 
è îäíîâðåìåííî áîëüøîãî ïîòîêà àâòîìîáèëåé ýêñòðåííûõ ãîðîäñêèõ 
ñëóæá (âêëþ÷àÿ ñïåöòåõíèêó) ê ìåñòó ïðîèñøåñòâèÿ.

Â ðàññìàòðèâàåìîì íàìè ñëó÷àå 06.02.04 ïåðèîä äî ïðèáûòèÿ 
áðèãàä ÑÌÏ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ ãîðîäà ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàë 
âðåìåíè ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ èç òóííåëÿ ìåòðîïîëèòåíà — òàêèì 
îáðàçîì, ñëîæèâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ íå îêàçàëà ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ 
íà ýôôåêòèâíîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ 
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ïîñëåäñòâèé â çîíå ×Ñ. Âìåñòå ñ òåì, ìû ñ÷èòàëè íóæíûì âûäåëèòü 
äàííûé ïðèìåð, äîïîëíèòåëüíî ïîä÷åðêíóâ íåîáõîäèìîñòü êîîðäè-
íàöèè è êîíòðîëÿ çà òå÷åíèåì íåøòàòíîé ñèòóàöèè ñ ïåðâûõ ìèíóò åå 
âîçíèêíîâåíèÿ.

Ñ ìîìåíòà ïðèáûòèÿ áðèãàäû ÍÏÖ ÝÌÏ â åå ïîä÷èíåíèå ïåðå-
õîäÿò âñå ñîñðåäîòî÷åííûå â çîíå ×Ñ ìåäèöèíñêèå ñèëû è ñðåäñòâà 
Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ. 

Íà ìåñòå áðèãàäàìè ÍÏÖ ÝÌÏ â íà÷àëüíûé ïåðèîä ëèêâèäàöèè 
ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé îñóùåñòâëÿåòñÿ:

— îöåíêà âåëè÷èíû è ñòðóêòóðû ñàíèòàðíûõ ïîòåðü;
— ðàñ÷åò àäåêâàòíûõ äëÿ ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé 

ìåäèöèíñêèõ ñèë è ñðåäñòâ;
— ðàáîòà â ñîñòàâå ðàçâåðíóòîãî â çîíå ×Ñ îïåðàòèâíîãî øòàáà ïî 

ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ;
— êîìïëåêñíûé àíàëèç ñëîæèâøåéñÿ ìåäèêî-ñàíèòàðíîé îáñòà-

íîâêè ñ ïðîãíîçèðîâàíèåì äèíàìèêè åå ðàçâèòèÿ;
— îðãàíèçàöèÿ îïòèìàëüíîé ðàññòàíîâêè ìåäèöèíñêèõ ñèë è 

ñðåäñòâ â çîíå ×Ñ è êîîðäèíàöèÿ èõ äåéñòâèé íà âñåì ïðîòÿæåíèè 
ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé;

— îðãàíèçàöèÿ ñîðòèðîâî÷íûõ ïëîùàäîê è êîîðäèíàöèÿ èõ ðà-
áîòû;

— îáåñïå÷åíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèâëå÷åííûìè â çîíó ×Ñ 
ýêñòðåííûìè ñëóæáàìè èíîé âåäîìñòâåííîé ïðèíàäëåæíîñòè;

—  ïåðåäà÷à óòî÷íåííîé èíôîðìàöèè ñ ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ;
— îïåðàòèâíàÿ ðåàëèçàöèÿ íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ ïðèíÿòûõ 

ðóêîâîäñòâîì Äåïàðòàìåíòà óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé;
— âî âçàèìîäåéñòâèè ñî ñïåöèàëèñòàìè äðóãèõ ýêñòðåííûõ ñëóæá 

ôîðìèðîâàíèå êîðèäîðîâ áåñïðåïÿòñòâåííîãî äâèæåíèÿ ñàíèòàðíîãî 
òðàíñïîðòà â çîíå ×Ñ;

— îðãàíèçàöèÿ ïóíêòîâ îêàçàíèÿ àìáóëàòîðíîé ïîìîùè;
— âî âçàèìîäåéñòâèè ñî ñïåöèàëèñòàìè Áþðî ñóäìåäýêñïåðåòèçû 

è îðãàíîâ ïðàâîïîðÿäêà îðãàíèçàöèÿ ïëîùàäêè äëÿ ñáîðà ôðàãìåíòîâ 
è òåë ïîãèáøèõ.

Äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì íà ìåñòå ×Ñ 
â ñàëîíå àâòîìîáèëåé áðèãàä ÍÏÖ ÝÌÏ èìååòñÿ ðåçåðâ ìåäèöèíñêèõ 
ñðåäñòâ è íåîáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé 
òåðàïèè ïðè æèçíåóãðîæàþùèõ ñîñòîÿíèÿõ. Âåñü âûåçäíîé ïåðñîíàë 
Öåíòðà ñîñòîèò èç âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, âëàäåþ-
ùèõ áîëüøèì îïûòîì ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû. 

Îäíàêî ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðèîðèòåòîì â ðàáîòå ñîòðóä-
íèêîâ ÍÏÖ ÝÌÏ íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèîííîå 
íàïðàâëåíèå. 
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Â çàâèñèìîñòè îò ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ â 
òå÷åíèå íå áîëåå 1,5 ìèíóò íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ áûëî íàïðàâëåíî 
îò 1 äî 3 áðèãàä ýêñòðåííîãî ðåàãèðîâàíèÿ ÍÏÖ ÝÌÏ. Êàê ñëåäóåò èç 
òàáëèöû, ôàêòè÷åñêîå âðåìÿ ïðèáûòèÿ áðèãàä ñîñòàâëÿëî îò 6 äî 41 
ìèíóòû.

Îáúåêòèâíûé àíàëèç íà÷àëüíîãî ýòàïà ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ 
ïîñëåäñòâèé íåâîçìîæåí áåç ïðèçíàíèÿ íàëè÷èÿ ôàçû ñèòóàöèîííîé 
äåçîðãàíèçàöèè, ïî ñâîåé ñóòè îòðàæàþùåé òåõíîëîãè÷åñêèé ïåðèîä 
â ðàáîòå îïåðàòèâíûõ ñëóæá îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ ïåðâè÷íîé èíôîð-
ìàöèè äî ôàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè àäåêâàòíîãî îòâåòà. Ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, îòâå÷àþùèì ñóùåñòâóþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ íå 
îòðèöàíèå äàííîãî ôàêòà, à âûÿâëåíèå ïðè÷èí, çàòðóäíÿþùèõ ðàáîòó 
ìåäèöèíñêèõ ñèë, ñ öåëüþ ïîñëåäóþùåé ðàçðàáîòêè ÷åòêî ñôîðìóëè-
ðîâàííûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ñîêðàùåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè ôàçû 
ñèòóàöèîííîé äåçîðãàíèçàöèè è ìèíèìèçàöèþ åå ïîñëåäñòâèé. 

Î÷åâèäíà çàâèñèìîñòü ïðîäîëæèòåëüíîñòè ôàçû ñèòóàöèîííîé 
äåçîðãàíèçàöèè îò êà÷åñòâà ïîâñåäíåâíî âûïîëíÿåìûõ ìåðîïðèÿòèé, 
îáåñïå÷èâàþùèõ âûñîêèé óðîâåíü ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè âñåõ ýêñ-
òðåííûõ ñëóæá è îïåðàòèâíîñòü èõ ðåàãèðîâàíèÿ íà êîíêðåòíîå ñîáû-
òèå. Îäíàêî, ñòîëü æå î÷åâèäíî, ÷òî ïðèáûòèå îïåðàòèâíûõ ñëóæá ðàç-
ëè÷íûõ âåäîìñòâ íå ïðîèñõîäèò îäíîìîìåíòíî, à ðàçãðàíè÷åíèå î÷àãà 
è çîíû ×Ñ òðåáóåò îïðåäåëåííîãî âðåìåíè äàæå ïðè íàëè÷èè íà ìåñòå 
ïðîèñøåñòâèÿ äîñòàòî÷íîãî ÷èñëà ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ 
îðãàíîâ è ÃÎ ×Ñ; îïðåäåëåííûé âðåìåííîé ïåðèîä íåîáõîäèì è äëÿ 
îðãàíèçàöèè îöåïëåíèÿ çîíû ×Ñ. 

Òàêèì îáðàçîì, âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè 
î ñîáûòèè è ïðîãíîçå åãî òå÷åíèÿ, íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ìåäèöèíñêîãî 
îáåñïå÷åíèÿ ñîïðÿæåíà ñ âûñîêèì ðèñêîì íàõîæäåíèÿ ìåäèöèíñêîãî 
ïåðñîíàëà â î÷àãå ×Ñ. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ èìåëà ìåñòî ïðè ëèêâèäà-
öèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé òåðàêòîâ â Òóøèíî, êîãäà âðà÷ áðèãàäû 
ÍÏÖ ÝÌÏ, îêàçûâàÿ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü òåððîðèñòêå, íàõîäèëñÿ 
â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò íåðàçîðâàâøåãîñÿ âçðûâíîãî óñòðîé-
ñòâà (èíôîðìàöèÿ î íàëè÷èå íåñðàáîòàâøåãî âçðûâíîãî óñòðîéñòâà 
ïåðâè÷íî îòñóòñòâîâàëà).

Â íà÷àëüíûå ýòàïû âîçìîæíî ïðèñóòñòâèå íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ 
ïîñòîðîííèõ ëèö. Â ýòîì âîïðîñå ñëåäóåò îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå 
íà íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñðåäñòâ ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè ïðèíöèïîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè. Â ëèòåðàòóðå ïðåä-
ñòàâëåíû ñâèäåòåëüñòâà, êîãäà ïåðâè÷íûå íåêîððåêòíûå ðåïîðòàæè î 
ïîñëåäñòâèÿõ òåðàêòà â Ñòàìáóëå âûçâàëè îòâåòíóþ ïàíè÷åñêóþ ðåàê-
öèþ áîëüøîãî ÷èñëà ëþäåé, ïðèáûâøèõ íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ äëÿ 
ïîèñêà áëèçêèõ è ðîäñòâåííèêîâ.
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Ñòîëü æå çíà÷èòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñëåäóþùåå: ñàìîñòîÿòåëüíàÿ 
ýâàêóàöèÿ îñíîâíîãî ïîòîêà ïîñòðàäàâøèõ ïðîèñõîäèò èìåííî â ôàçó 
ñèòóàöèîííîé äåçîðãàíèçàöèè. Òàêèì îáðàçîì, íåïîäêîíòðîëüíûé 
ìåäèöèíñêîé ñëóæáå ïîòîê ïîðàæåííûõ ìîæåò îêàçàòü ñóùåñòâåííîå 
âëèÿíèå íà ïåðâè÷íûé ïëàí ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé è 
ïîòðåáîâàòü åãî îïåðàòèâíîé êîððåêòèðîâêè. Îïèñàííûå íàìè âûøå 
ïîñëåäñòâèÿ äàííîãî ôàêòà íàøëè îòðàæåíèå â âûíóæäåííîé îòñðî÷êå 
ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñèòóàöèè 24.11.04 (ïîæàð â 
îáùåæèòèè ÐÓÄÍ).

Êàê óæå áûëî îòìå÷åíî, îäíîé èç õàðàêòåðèñòèê ôàçû ñèòóàöèîí-
íîé äåçîðãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ îñòðàÿ íåõâàòêà îáúåêòèâíîé èíôîðìàöèè 
î ñëó÷èâøèìñÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïåðâè÷íîå ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå 
íà÷èíàåòñÿ íà îñíîâàíèè ïðåäïîëîæèòåëüíûõ äàííûõ, ÷òî òðåáóåò îò 
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïîíèìàíèÿ ñóòè êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî 
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ è ãîòîâíîñòè ê íåçàìåäëèòåëüíîé ðåàê-
öèè íà ëþáûå èçìåíåíèÿ ìåäèêî-òàêòè÷åñêîé îáñòàíîâêè. Îäíàêî, 
ñîîòâåòñòâóþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ è âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ 
èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ ïðîòèâîðå÷èâîé èíôîðìàöèè. Ïîñëåäíåå 
ïîä÷åðêèâàåò âûñîêóþ ðîëü ïðåâåíòèâíîé ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêîãî 
ïåðñîíàëà ê äåéñòâèÿì â ×Ñ.

Ðàññìîòðåíèå óêàçàííîé ïðîáëåìû ïîëó÷èëî äîñòàòî÷íî øèðî-
êîå îáñóæäåíèå â ëèòåðàòóðå. Âàæíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ñïåöèàëèñòîâ 
íà ïåðâûé ïëàí äèñêóññèè âûâîäÿò âîïðîñû ìåæâåäîìñòâåííûõ âçàè-
ìîäåéñòâèé â ×Ñ, à òàêæå åäèíîãî óïðàâëåíèÿ. Ïðè÷åì îñîáóþ îñòðîòó 
â ýòîé äèñêóññèè ïðèîáðåòàþò ñèòóàöèè, òðåáóþùèå âçàèìîäåéñòâèÿ 
ãðàæäàíñêèõ è âîåííûõ ôîðìèðîâàíèé (Romundstad L., Sundnes K.O., 
Pillgram-Larsen J., Roste G.K., Gilbert M., 2004). 

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé 
ïðîèçîøåäøèõ íà òåððèòîðèè Ìîñêâû ïîëíîìàñøòàáíûõ íåøòàòíûõ 
ñèòóàöèé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå 
ïðîáëåìû íå íåñóò äëÿ ÑÝÌÏ ñòîëü âûñîêîé àêòóàëüíîñòè, òàê êàê 
äåéñòâèÿ âñåõ îïåðàòèâíûõ ñèë îñóùåñòâëÿþòñÿ â ðàìêàõ åäèíîé ãîðîä-
ñêîé ñèñòåìû ïðåäóïðåæäåíèÿ è ëèêâèäàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé. 
Îäíàêî, âîïðîñ îòðàáîòêè ïðàêòè÷åñêèõ àñïåêòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ 
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ñî ñòðóêòóðàìè èíûõ âåäîìñòâ ñîõðàíÿåò ñâîþ 
ïðèîðèòåòíîñòü è âî ìíîãîì ðåøàåòñÿ çà ñ÷åò ðåãóëÿðíî ïðîâîäèìûõ 
ñîâìåñòíûõ ó÷åíèé è òðåíèðîâîê.

Â àíàëèçå ïðè÷èí, çàòðóäíÿþùèõ ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå íà 
íà÷àëüíîì ýòàïå ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé, öåëåñîîáðàçíî 
ðàññìîòðåíèå òîãî ôàêòà, ÷òî ïîâåäåíèå ïîñòðàäàâøèõ è î÷åâèäöåâ 
â çîíå ×Ñ èìååò ñêëîííîñòü ê ïàíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì. Îòâåòíàÿ 
ðåàêöèÿ ëþäåé íà âîçíèêíîâåíèå íåøòàòíîé ñèòóàöèè, îñîáåííî 
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ñîïðîâîæäàþùåéñÿ âçðûâàìè, ïîæàðàìè, çàäûìëåíèåì, íå ïðåäñêà-
çóåìà, ÷òî âî ìíîãîì îáóñëîâëåíî èñõîäíî çàâûøåííîé îöåíêîé ñîá-
ñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè îáðàùàþò âíèìàíèå 
íà ïàðàäîêñàëüíîñòü äàííîé ïðîáëåìû: ñ îäíîé ñòîðîíû äî 70% ó÷àñò-
íèêîâ ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðîñîâ çàÿâëÿþò î íàëè÷èè ó íèõ îùóùåíèÿ 
íåçàùèùåííîñòè ïåðåä îêðóæàþùåé ñðåäîé; ñ äðóãîé — ðàñïðîñòðà-
íåííîå ñðåäè íàñåëåíèÿ íåæåëàíèå ê ïðåâåíòèâíîé ïîäãîòîâêå ê äåé-
ñòâèÿì â ×Ñ. Ïîêàçàòåëüíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ Jaslow D.: ïî÷òè 
ïîëîâèíà ó÷àñòíèêîâ àíîíèìíîãî îïðîñà ÷ðåçâû÷àéíî íèçêî îöåíèëè 
âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ óãðîçû èõ æèçíè âñëåäñòâèå ïîæàðà; 96% 
áûëè óâåðåíû â áåçîïàñíîñòè çäàíèÿ, îáîðóäîâàííîãî äàò÷èêàìè è ñèñ-
òåìîé òðåâîãè; îêîëî 30% ñ÷èòàëè, ÷òî ïåðåä òåì êàê ýâàêóèðîâàòüñÿ, 
îáÿçàòåëüíî ïðåäïðèìóò ïîïûòêè ïîèñêà èñòî÷íèêà îãíÿ è óñòðàíåíèÿ 
âîçãîðàíèÿ ñîáñòâåííûìè ñèëàìè; 49% — âûñêàçàëè çàòðóäíåíèå â 
îòâåòàõ íà âîïðîñ î âîçìîæíûõ äåéñòâèÿõ ïðè çàäûìëåíèè ëåñòíè÷íûõ 
ïðîëåòîâ è, áîëåå òîãî, íå áûëè óâåðåíû â öåëåñîîáðàçíîñòè îæèäàíèÿ 
ïîìîùè â êâàðòèðå (Jaslow D., Ufberg J., Yoon R., McQueen C., Zecher D., 
Jabukowski G., 2005). Ðåçþìèðóÿ èçëîæåííîå, îáîñíîâàííûì âèäèòñÿ 
çàêëþ÷åíèå î áåçóñëîâíî íåäîñòàòî÷íîé ïðîïàãàíäå ïðàâèë äåéñòâèé 
è ïîâåäåíèÿ ëþäåé â ×Ñ.

Ïîä ðàçâåðíóòûì ìåäèöèíñêèì îáåñïå÷åíèåì ïîäðàçóìåâàåòñÿ 
ñîîòâåòñòâèå ïðèâëå÷åííûõ â çîíó ×Ñ ìåäèöèíñêèõ ñèë è ñðåäñòâ ïåð-
âè÷íî îïðåäåëåííûì ñóììàðíûì ìåäèêî-ñàíèòàðíûì ïîñëåäñòâèÿì 
è èõ òÿæåñòè. Êàê ïðàâèëî, äàííàÿ ñòàäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì 
ïåðâè÷íî óòî÷íåííîé èíôîðìàöèè î ïðîèçîøåäøåì, ôîðìèðîâàíèåì 
ïðåäâàðèòåëüíûõ ïðîãíîçîâ î òå÷åíèè ñèòóàöèè, ðàçâåðòûâàíèåì 
àêòèâíûõ ïîëíîìàñøòàáíûõ ïîèñêîâî-ñïàñàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, 
îðãàíèçàöèåé ñèñòåìû îöåïëåíèÿ ñèëàìè ÃÓÂÄ. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, 
÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä îòðàæàåò çàâåðøå-
íèå ôàçû ñèòóàöèîííîé äåçîðãàíèçàöèè.

Íà ñòàäèè ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ðåàëèçóþòñÿ 
ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ:

—  ñîñðåäîòî÷åíèå â çîíå ×Ñ äîñòàòî÷íîãî äëÿ ëèêâèäàöèè ìåäè-
öèíñêèõ ïîñëåäñòâèé êîëè÷åñòâà ñèë è ñðåäñòâ;

— îêàçàíèå íåîáõîäèìîãî îáúåìà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âñåì 
íóæäàþùèìñÿ;

—  ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû ñîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøèõ;
— ôîðìèðîâàíèå è êîððåêòèðîâêà ñèñòåìû ìåäèöèíñêîé ýâà-

êóàöèè ïîñòðàäàâøèõ: êîíêðåòèçàöèÿ íàïðàâëåíèé ãîñïèòàëèçàöèè, 
áåñïåðåáîéíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðà-
äàâøèõ ñàíèòàðíûì òðàíñïîðòîì, ôîðìèðîâàíèå ðåçåðâà áðèãàä ÑÌÏ 
íà áëèæàéøèõ ê çîíå ×Ñ ïîäñòàíöèÿõ ÑÑèÍÌÏ;
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— íà÷àëî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âðåìåííûõ ïóíêòîâ îêàçàíèÿ àìáó-
ëàòîðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;

— íà÷àëî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñòàöèîíàðíîãî è ìîáèëüíîãî ïóíê-
òîâ îêàçàíèÿ ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè;

— íà÷àëî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïëîùàäêè (ïëîùàäîê) ñáîðà òåë 
ïîãèáøèõ è ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé 
ýêñïåðòèçû è îïåðàòèâíî-ñëåäñòâåííîé ãðóïïû ïî èäåíòèôèêàöèè òåë 
ïîãèáøèõ. 

Çà èñêëþ÷åíèåì ñèòóàöèè 05.07.03 ã. (òåðàêò íà àýðîäðîìå 
«Òóøèíî»), êîãäà ðàçâåðíóòîå ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå áûëî íà÷àòî 
óæå íà 3-åé ìèíóòå çà ñ÷åò ïðèáûâøèõ ïî èíôîðìàöèè î ïåðâîì âçðûâå 
áðèãàä ÑÌÏ, îðãàíèçàöèÿ êîìïëåêñà ìåð ïî ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ 
ïîñëåäñòâèé îñóùåñòâëÿëàñü íå ðàíåå 10 ìèíóòû. Îäíàêî â äàííóþ 
êàòåãîðèþ ìîãóò áûòü îòíåñåíû ëèøü ñèòóàöèè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ 
÷èñëîì ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé íå áîëåå 30, è, ñëåäîâàòåëüíî, 
îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðèâëå÷åííûõ ê îêàçàíèþ 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áðèãàä ÑÌÏ. Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû 1, ðàçâåð-
íóòîå ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ñèòóàöèé ñ áîëüøèìè ìåäèöèíñêèìè 
ïîñëåäñòâèÿìè â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ Ìîñêâû áûëî íà÷àòî íå ðàíåå 
30—35 ìèíóò. Îñîáî äîëæíà áûòü âûäåëåíà ñèòóàöèÿ 06.02.04 (òåðàêò 
â ìåòðî Ïàâåëåöêàÿ-Àâòîçàâîäñêàÿ), ïðè êîòîðîé âîçíèêëà íåîáõîäè-
ìîñòü îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â äâóõ çíà÷èòåëüíî 
îòäàëåííûõ äðóã îò äðóãà çîíàõ è, ñîîòâåòñòâåííî, ýêñòðåííîãî ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñèë.

Îðãàíèçàöèÿ êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî ìåäèöèíñêîé ñîðòè-
ðîâêå ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî 
îáåñïå÷åíèÿ. Âìåñòå ñ òåì, ïðè ðàññìàòðèâàåìûõ íàìè ñèòóàöèÿõ, 
ìåäèöèíñêàÿ ñîðòèðîâêà â åå êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå, ïîäðàçóìåâà-
þùåì ôîðìèðîâàíèå ãðóïï ïîñòðàäàâøèõ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè 
èõ ñîñòîÿíèÿ, íà ñòàäèè ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íå 
îñóùåñòâëÿëàñü. 

Ýëåìåíòû ìåäèöèíñêîé ñîðòèðîâêè ïî ãðóïïîâîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè èìåëè ìåñòî íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñ-
ëåäñòâèé, êîãäà âñëåäñòâèå îòíîñèòåëüíî êðàòêîâðåìåííîãî äåôèöèòà 
ìåäèöèíñêèõ ñèë, äîïóñêàëèñü ñëó÷àè âûíóæäåííîé îòñðî÷êè îêàçàíèÿ 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è óìåíüøåíèÿ åå îáúåìà ïîñòðàäàâøèì, òðàâìû 
êîòîðûõ íå ñîïðîâîæäàëèñü íàðóøåíèÿìè âèòàëüíûõ ôóíêöèé.

Âûäåëåíèå ïåðâîé ñîðòèðîâî÷íîé ãðóïïû (ïîñòðàäàâøèå â êðàé-
íå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè âèòàëüíûõ ôóí-
êöèé) íå ïðîâîäèëîñü, ñîîòâåòñòâåííî îòñóòñòâîâàëè è ôàêòû îòêàçà â 
îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïîñëåäíåå êîñâåííî ïîäòâåðæäàåòñÿ 
íàëè÷èåì ëåòàëüíîñòè â ðàííåì ñòàöèîíàðíîì ïåðèîäå (äî 6 ÷àñîâ).
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Îáúåêòèâíûé âçãëÿä íà ïðîáëåìó ïîäðàçóìåâàåò êîíêðåòèçàöèþ 
îïðåäåëåííûõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ íåøòàòíûõ ñèòóàöèé â êðóïíîì 
ãîðîäå, îòëè÷àþùèõ èõ îò ×Ñ â óäàëåííûõ ðàéîíàõ.

Âñå ïåðå÷èñëåííûå ñèòóàöèè íîñèëè îãðàíè÷åííûé õàðàêòåð è 
ïðîèñõîäèëè â óñëîâèÿõ ãîðîäà ñ ðàçâèòîé ìåäèöèíñêîé èíôðàñòðóê-
òóðîé (êàê ñèñòåìû Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû, òàê è 
èíîé âåäîìñòâåííîé ïðèíàäëåæíîñòè). Â äàííûõ óñëîâèÿõ ãðóïïà 
ïîñòðàäàâøèõ ñ îòíîñèòåëüíî íåòÿæåëûìè ïîâðåæäåíèÿìè, íå äîæè-
äàÿñü ïðèáûòèÿ áðèãàä ÑÌÏ, ñàìîñòîÿòåëüíî îáðàùàëàñü â ëå÷åáíûå 
ó÷ðåæäåíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñâîåì èìåííî ýòà êàòåãîðèÿ 
ëèö ïðè ïîñëåäóþùåé ìåäèöèíñêîé ñîðòèðîâêå ñîñòàâèëà áû IV è V 
ñîðòèðîâî÷íûå ãðóïïû. Â ñòðóêòóðå æå îáðàùåíèé çà ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùüþ â çîíå ×Ñ ïðåâàëèðîâàëè ñëó÷àè òÿæåëîé òðàâìû, äëÿ 
êîòîðûõ îòñðî÷êà â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ýâàêóàöèè áûëà 
íåæåëàòåëüíà. 

Áåçóñëîâíî, èìåëè ìåñòî è îáðàùåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîðàæåíè-
ÿìè ñðåäíåé è ëåãêîé ñòåïåíåé òÿæåñòè. Îäíàêî â óñëîâèÿõ íåâîçìîæ-
íîñòè ñàìîñòîÿòåëüíîé ýâàêóàöèè, âûõîä äàííîé ãðóïïû èç î÷àãà áûë 
îòñðî÷åí èç-çà íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ñïàñàòåëüíîé îïåðàöèè, 
÷òî ñîçäàâàëî âðåìåííîé ðåçåðâ äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôèöèòà ìåäèöèíñ-
êèõ ñèë. Òàêèì îáðàçîì, îòñóòñòâîâàëà öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ 
ñîðòèðîâêè ïî ãðóïïîâîé ïðèíàäëåæíîñòè.

Ñîöèàëüíûé àñïåêò îïèñûâàåìîãî íàìè ÿâëåíèÿ «ñàìîòåêà» ñïå-
öèàëèñòàìè òðàêòóåòñÿ áåçóñëîâíî ïîëîæèòåëüíî, òàê êàê áàçèðóåòñÿ 
íà ãîòîâíîñòè î÷åâèäöåâ îêàçàòü ïîìîùü, â òîì ÷èñëå äîñòàâèòü ïîñ-
òðàäàâøèõ â áîëüíèöó. Áåññïîðåí è ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ìàêñè-
ìàëüíî âîçìîæíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ýâàêóàöèè ëþäåé èç î÷àãà è çîíû 
×Ñ â êðàò÷àéøèå ñðîêè, ñíèæàþùèé ðèñê ïîâòîðíîãî ïîðàæåíèÿ. Íå 
ìåíåå ñóùåñòâåííûì ÿâëÿåòñÿ è òîò ôàêò, ÷òî ãðóïïà ïîñòðàäàâøèõ ñ 
îòíîñèòåëüíî íåòÿæåëîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé íàèáîëåå ñêëîííà 
ê ïñèõîïàòè÷åñêèì ðåàêöèÿì ñ àêòèâíûìè èñòåðè÷åñêèìè, à ïîðîé è 
ïàíè÷åñêèìè, ïðîÿâëåíèÿìè. Ñ ýòîé ïîçèöèè ñêîðåéøàÿ ãîñïèòàëèçà-
öèÿ ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ ñîöèàëüíîé óñòîé÷èâîñòè â îáùåñòâåííî 
ðåçîíàíñíîé ñèòóàöèè.

Îäíàêî â ìåäèöèíñêîì îáåñïå÷åíèè ×Ñ ðåàëèçîâàííûå â ÿâëå-
íèè «ñàìîòåêà» âòîðè÷íûå ïîñëåäñòâèÿ ñïîíòàííîé ýâàêóàöèè èìåþò 
íåãàòèâíîå âëèÿíèå, êîòîðîå, ó÷èòûâàÿ ðàííþþ îáðàùàåìîñòü ýòîé 
êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ â ñòàöèîíàðû, ñïîñîáíî ïðèâåñòè ê äåçîðè-
åíòàöèè ïåðñîíàëà ËÏÓ â îöåíêå èñòèííîé òÿæåñòè ìåäèöèíñêèõ ïîñ-
ëåäñòâèé è, áîëåå òîãî, ê ýêñòðåííîìó ïåðåñìîòðó ïåðâè÷íîãî ïëàíà 
ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ â öåëîì èç-çà ïåðåãðóçà áëèæàéøèõ ê çîíå ×Ñ 
ñòàöèîíàðîâ.
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Èçëîæåííîå ñòàâèò ïåðåä îðãàíèçàöèåé ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ 
â çîíå ×Ñ çàäà÷ó ó÷åòà ôàêòîðà «ñàìîòåêà» ïðè ïðîâåäåíèè ìåäèöèíñêîé 
ñîðòèðîâêè — òàêèì îáðàçîì, ïðè ðàññìàòðèâàåìûõ íàìè ñèòóàöèÿõ 
íàèáîëåå çíà÷èìûì ÿâëÿëîñü íå ñòîëüêî ôîðìèðîâàíèå ñîðòèðîâî÷íûõ 
ãðóïï, ñêîëüêî îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîãî ðóêàâà ãîñïèòàëèçàöèè, 
îáîñíîâàííîãî ìèíèìàëüíîé îáúåêòèâíîé îöåíêîé òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ 
â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå, ñ öåëüþ ñîáëþäåíèÿ ïðèíöèïà ðàâíîìåð-
íîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ïîòîêîâ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè.

Â öåëîì, ïðèíÿòàÿ â Ìîñêâå ìåòîäîëîãèÿ ìåäèöèíñêîé ñîð-
òèðîâêè îòâå÷àåò ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì ê åå íåïðåðûâíîñòè è 
äèíàìè÷íîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåì 
ïîñòðàäàâøèõ íà âñåõ ýòàïàõ îêàçàíèÿ ïîìîùè â óñëîâèÿõ ×Ñ. Ñîá-
ëþäàåòñÿ è âûïîëíåíèå ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ ìåäèöèíñêîé 
ñîðòèðîâêè ïî Homebush ïðè ×Ñ ìèðíîãî âðåìåíè: START (Simple 
Triage Assessment and Rapid Transport — ïðîñòàÿ ñîðòèðîâî÷íàÿ îöåíêà 
è áûñòðàÿ òðàíñïîðòèðîâêà) è SAVE (Secondary Assessment of Victim 
Endpoint — âòîðè÷íàÿ îöåíêà èñõîäà äëÿ äàííîãî ïîñòðàäàâøåãî). 

Ââèäó îòñóòñòâèÿ ñîðòèðîâî÷íûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ãðóïïîâîé 
ïðèíàäëåæíîñòè, ìàðêèðîâêà ïîñòðàäàâøèõ íå ïðîâîäèëàñü íè â îä-
íîì ñëó÷àå.

Â çàêëþ÷åíèè íàñòîÿùåãî ðàçäåëà ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî ïðåäñòàâëåííûå íàìè äàííûå íå ñòàâÿò ïîä ñîìíåíèå 
ïðèíöèïû ìåäèöèíñêîé ñîðòèðîâêè äëÿ ïîëíîìàñøòàáíûõ ×Ñ 
— ïðàãìàòè÷íûé âçãëÿä íà ïðîáëåìó íå ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ èñêëþ-
÷èòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ íåøòàòíûõ ñèòóàöèé, â êîòîðûõ äàæå ïðè 
äîñòàòî÷íûõ äëÿ ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé ðåñóðñàõ 
ñòàöèîíàðíîé áàçû ãîðîäà, áóäåò èìåòü ìåñòî îòñðî÷êà â ìåäèöèíñêîé 
ýâàêóàöèè çà ñ÷åò ëèìèòà äîãîñïèòàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ñèë. 

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, èçëîæåííîå ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíîé 
àðãóìåíòàöèåé óíèâåðñàëüíîñòè è ãèáêîñòè îáùåïðèçíàííûõ ïðàâèë 
ìåäèöèíñêîé ñîðòèðîâêè.

Îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ íàïðàâëåíèé â ñèñòåìå ìåäèöèíñêîé 
ýâàêóàöèè ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ïîòîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè ïîñòðà-
äàâøèõ.

Ïåðå÷åíü ïðèâëå÷åííûõ ê ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé 
×Ñ ñòàöèîíàðîâ îïðåäåëÿåòñÿ äèðåêòèâíî ðàñïîðÿæåíèåì ðóêîâîäñòâà 
Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ òå÷åíèÿ ñèòóàöèè 
è ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâàíèè ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè î ïðåâàëèðóþ-
ùåì õàðàêòåðå è ñòåïåíè òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ ðàíåíûõ, ïðåâåíòèâíîé 
ãîòîâíîñòè ñòàöèîíàðîâ ê ðàáîòå â ÷ðåçâû÷àéíîì ðåæèìå è ìàññîâîìó 
ïðèåìó ïîñòðàäàâøèõ ñîîòâåòñòâóþùåãî èìåþùèìñÿ ïîðàæåíèÿì ïðî-
ôèëÿ, à òàêæå òåððèòîðèàëüíîé áëèçîñòè áîëüíèö ê çîíå ×Ñ. Ýòèì æå 
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äèðåêòèâíûì ðàñïîðÿæåíèåì ïðåäïèñûâàåòñÿ îòäåëó ãîñïèòàëèçàöèè 
ÑÑèÍÌÏ âðåìåííîå ïðåêðàùåíèå íàïðàâëåíèÿ áîëüíûõ â äàííóþ 
ãðóïïó ËÏÓ. Â êðàò÷àéøèå ñðîêè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåðàñïðåäåëåíèå 
íàãðóçêè ïî îêàçàíèþ ïîâñåäíåâíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âíóòðè ñåòè 
áîëüíèö ãîðîäñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, â ëèêâèäàöèè 
ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé ×Ñ êîñâåííî ïðèíèìàåò ó÷àñòèå çíà÷èòåëü-
íî áîëüøåå êîëè÷åñòâî ËÏÓ, ÷åì ÷èñëî îïðåäåëåííûõ êàê íàïðàâëåíèÿ 
ãîñïèòàëèçàöèè ïîñòðàäàâøèõ ñòàöèîíàðîâ ÑÝÌÏ.

Â äèíàìèêå ðàçâèòèÿ ñèòóàöèè, âîçìîæíà êîððåêòèðîâêà íà-
ïðàâëåíèé ãîñïèòàëèçàöèè ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ îáúåêòèâíîé îöåíêè 
îáùåãî ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ íà ìåñòå ×Ñ (ñóùåñòâåííî ïðåâûøàþùèì 
ïåðâè÷íûå ðàñ÷åòû) è, êàê óæå áûëî îòìå÷åíî ðàíåå, íåîáõîäèìîñòè 
ñîáëþäåíèÿ ïðèíöèïà ðàâíîìåðíîñòè ïîòîêîâ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè 
ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåãðóçà áëèæàéøèõ ê çîíå ×Ñ ñòàöèîíàðîâ 
(íà îñíîâàíèè îáìåíà èíôîðìàöèåé ñ áîëüíèöàìè îá îáùåì îáúåìå 
ïðèåìà ïîñòðàäàâøèõ, âêëþ÷àÿ îáðàòèâøèõñÿ «ñàìîòåêîì»). 

Òðàíñïîðòèðîâêà ïîñòðàäàâøèõ îñóùåñòâëÿëàñü ñèëàìè áðèãàä 
ÑÌÏ. Íà ñòàäèè ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðè âñåõ 
ñèòóàöèÿõ èìåëèñü äîñòàòî÷íûå ðåçåðâû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òðàíñïîðòè-
ðîâêè ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàìè òÿæåëîé è êðàéíå òÿæåëîé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè â óñëîâèÿõ ðåàíèìàöèîííûõ áðèãàä è áðèãàä èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè. Ñ÷èòàåì ñóùåñòâåííûì îòìåòèòü öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèâëå÷åíèå 
óêàçàííûõ áðèãàä è â ñëó÷àÿõ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ 
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè â óäàëåííûå îò çîíû ×Ñ ËÏÓ.

Ïî âîçìîæíîñòè ñîáëþäàëñÿ ïðèíöèï ïðåäïî÷òèòåëüíîñòè 
òðàíñïîðòèðîâêè äåòåé, îñîáåííî ðàííåãî âîçðàñòà, â óñëîâèÿõ ñïåöè-
àëèçèðîâàííûõ ïåäèàòðè÷åñêèõ áðèãàä.

Ñ÷èòàåì äîïóñòèìîé â ×Ñ è òåõíîëîãè÷åñêè âûïîëíèìîé îäíîâðå-
ìåííóþ òðàíñïîðòèðîâêó äâóõ-òðåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè 
ïîâðåæäåíèÿìè â ñàëîíå îäíîãî ñàíèòàðíîãî àâòîìîáèëÿ (îñîáåííî, 
êîãäà äàííóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò áëèçêèå èëè ðîäñòâåííèêè).

Ìåäèöèíñêèé âåðòîëåò ïðèâëåêàëñÿ òîëüêî ïðè ñèòóàöèè 05.07.03 
(òåðàêò íà àýðîäðîìå Òóøèíî). Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà î÷å-
âèäíóþ ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ âåðòîëåòíîé òåõíèêè ñ öåëüþ 
ýâàêóàöèè íàèáîëåå òÿæåëîé ãðóïïû ïîñòðàäàâøèõ â óäàëåííûå îò 
çîíû ×Ñ ñòàöèîíàðû, ðàáîòà âåðòîëåòíîé ãðóïïû â óñëîâèÿõ Ìîñêâû 
îãðàíè÷åíà ðÿäîì îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ: òåìíûì âðåìåíåì ñóòîê, ìå-
òåîðîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, òðåáîâàíèÿìè ê ïîñàäî÷íîé ïëîùàäêå, 
ñîáëþäåíèå êîòîðûõ, â ðÿäå ñëó÷àåâ, íåâîçìîæíî â çîíå ×Ñ.

Â ëèòåðàòóðå øèðîêî îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ î öåëåñîîáðàçíîñòè 
èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøèõ â ×Ñ êðûòûõ ãðóçî-
âèêîâ è àâòîáóñîâ. Ïðè óñëîâèè ìåäèöèíñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ñèëàìè 
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áðèãàä ÑÌÏ ñ÷èòàåì äàííûé ìåòîä îäíîé èç ðåçåðâíûõ òåõíîëîãèé 
ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè â ×Ñ. 

Êîëè÷åñòâî ïðèâëå÷åííûõ ê ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåä-
ñòâèé ïîäñòàíöèé ÑÑèÍÌÏ (â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè îò 7 äî 21) 
îòðàæàåò ðåàëèçîâàííûé â êðàò÷àéøèå ñðîêè ñèñòåìíûé îòâåò äîãîñ-
ïèòàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ñèë ÑÝÌÏ íà íåøòàòíóþ ñèòóàöèþ ïî ìîáè-
ëèçàöèè áðèãàä ÑÌÏ íå òîëüêî áëèæàéøèõ ê çîíå ×Ñ ïîäñòàíöèé, íî 
è ïîäñòàíöèé äðóãèõ ðåãèîíîâ ãîðîäà (òàáë. 2). 

Îïðåäåëåííîå ïî äàííûì òàáëèöû ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà ïðè-
âëå÷åííûõ â çîíó áðèãàä ÑÌÏ è êîëè÷åñòâà äîñòàâëåííûõ áðèãàäàìè 
â ËÏÓ ïîñòðàäàâøèõ â 3-õ ðàññìàòðèâàåìûõ íàìè ñëó÷àÿõ áëèçêî ê 1:1 
(âçðûâ íà Ïóøêèíñêîé ïëîùàäè 08.08.2000 ã. — 0,9; òåðàêò íà àýðî-
äðîìå «Òóøèíî» 05.07.2003 ã. — 1,07; òåõíîãåííàÿ àâàðèÿ â êîìïëåêñå 
«Òðàíñâààëü-ïàðê» 14.02.2004 ã. — 1,07). Â öåëîì, îòêëîíåíèå ýòîãî 
ïîêàçàòåëÿ â òó, èëè èíóþ ñòîðîíó â ïðåäåëàõ 20% (0,25) ñ÷èòàåòñÿ 
âîçìîæíûì â ãðàíèöàõ àäåêâàòíîãî îòâåòà íà ñèòóàöèþ êàê ñ ïîçèöèè 
äîñòàòî÷íîñòè ìåäèöèíñêèõ ñèë äëÿ ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñ-
ëåäñòâèé, òàê è ñ ïîçèöèè íåäîïóñòèìîñòè íåîáîñíîâàííîãî èñêëþ-
÷åíèÿ áðèãàä «03» îò îáåñïå÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íàñåëåíèÿ 
ãîðîäà âíå çîíû ×Ñ. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ïîñëåäíåå, ïåðâè÷íûé 
îòâåò ÑÝÌÏ íà ñèòóàöèè 24.11.2004 ã. (ïîæàð â îáùåæèòèè ÐÓÄÍ) è 
31.08.2004 ã. (âçðûâ ó ñòàíöèè ìåòðî Ðèæñêàÿ) òàêæå ìîæåò áûòü íàçâàí 
àäåêâàòíûì (ñîîòíîøåíèå — 0,85 è 0,87 ñîîòâåòñòâåííî).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàííîå ñîîòíîøåíèå íå ìîæåò òðàêòîâàòüñÿ 
íàïðÿìóþ: ïðè âñåõ ×Ñ èìåëè ìåñòî îäíîâðåìåííûå òðàíñïîðòèðîâêè 
îäíîé áðèãàäîé ÑÌÏ äâóõ-òðåõ ïîñòðàäàâøèõ; ðÿä áðèãàä âûïîëíÿëè 
íåñêîëüêî òðàíñïîðòèðîâîê — â òî âðåìÿ êàê äðóãèå íàõîäèëèñü â ðå-
çåðâå ìåäèöèíñêèõ ñèë âíóòðè çîí ×Ñ èëè íà ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðè-
ÿõ; ñîòðóäíèêè ÑÌÏ (èç ÷èñëà íàèáîëåå îïûòíûõ âðà÷åé è ïåðñîíàëà 
ñïåöáðèãàä), çàäåéñòâîâàííûå â ïðîâåäåíèè ìåäèöèíñêîé ñîðòèðîâêè, 
à òàêæå îêàçàíèè àìáóëàòîðíîé ïîìîùè, ðàáîòàëè âíóòðè çîí ×Ñ è íå 
âûïîëíÿëè òðàíñïîðòèðîâîê. Î÷åâèäíî, ÷òî ïðèáûòèå áðèãàä ÑÌÏ â 
çîíó ×Ñ òàêæå áûëî íå åäèíîâðåìåííî, ñîîòâåòñòâåííî ðàçëè÷àëàñü 
è íàãðóçêà íà áðèãàäû. Äàííûé ïîêàçàòåëü íå ðàñêðûâàåò óðîâåíü 
ïîäãîòîâêè ïåðñîíàëà áðèãàä ÑÌÏ (ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ, âðà÷åáíàÿ, 
ôåëüäøåðñêàÿ), íå îòðàæàåò îïåðàòèâíîñòü è êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà èçëîæåííûå íåäîñòàòêè, ïðèìåíèòåëüíî 
ê ìàññîâûì ìåäèöèíñêèì ïîñëåäñòâèÿì â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåííî 
ñîîòíîøåíèå ÷èñëà áðèãàä ÑÌÏ ê ÷èñëó äîñòàâëåííûõ â ñòàöèîíàð 
ïîñòðàäàâøèõ ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå óäîáíûì êàê äëÿ îöåíêè äèíàìèêè 
äîñòàòî÷íîñòè ìåäèöèíñêèõ ñèë â òå÷åíèå ñèòóàöèè, òàê è äëÿ ðåòðî-
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ñïåêòèâíîãî àíàëèçà àäåêâàòíîñòè ïåðâè÷íîãî îòâåòà äîãîñïèòàëüíîãî 
çâåíà ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðè ×Ñ. 

Ïðè ñèòóàöèÿõ 09.12.03 ã. (âçðûâ íà Ìîõîâîé) è 06.02.04 ã. (òåðàêò 
â ìåòðî Ïàâåëåöêàÿ-Àâòîçàâîäñêàÿ) ðàññìàòðèâàåìûé íàìè ïîêàçàòåëü 
ñîñòàâëÿë ñîîòâåòñòâåííî 1,85 è 1,47, ÷òî, â îïðåäåëåííîé ìåðå, ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ÷ðåçìåðíîñòè ïåðâè÷íîãî îòâåòà. Óêàçàííûé ôàêò îïèñàí 
â ëèòåðàòóðå è, áîëåå òîãî, ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé, ÿâëÿåòñÿ 
òèïè÷íîé ôîðìîé ðåàêöèè íà ×Ñ ìèðíîãî âðåìåíè ðàçâèòûõ ñèñòåì 
çäðàâîîõðàíåíèÿ (Bolton P., Weiss W., 2001).

Ñðåäè ïðè÷èí ÷ðåçìåðíîñòè ïåðâè÷íîãî îòâåòà íàèáîëåå çíà÷è-
ìûìè ìû ñ÷èòàåì ñëåäóþùèå: íåîáõîäèìîñòü îïåðàòèâíûõ äåéñòâèé 
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îáùåñòâåííî ðåçîíàíñíîé ñèòóàöèè â óñëîâèÿõ 
ìèíèìàëüíîé (à ïîðîé è íåäîñòîâåðíîé) èíôîðìàöèè; çàâûøåííûé 
ïðîãíîç ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé; íåâîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ çà ÷èñ-
ëîì áðèãàä ÑÌÏ â çîíå ×Ñ íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ òå÷åíèÿ ñèòóàöèè 
(êàê ïðàâèëî, èìååòñÿ ëèøü èíôîðìàöèÿ î êîëè÷åñòâå íàïðàâëåííûõ 
â çîíó áðèãàä — èíôîðìàöèÿ î êîëè÷åñòâå áðèãàä, óæå ó÷àñòâóþùèõ â 
îêàçàíèè ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì, âñëåäñòâèå äåôèöèòà âðåìåíè ïîñòó-
ïàåò ñ îòñðî÷êîé); íåâîçìîæíîñòü ðàñ÷åòà âðåìåíè äîåçäà áðèãàä èç-çà 
òðàíñïîðòíîé çàãðóæåííîñòè. 

Â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ýòè ïðè÷èíû èìåëè ìåñòî 
ïðè âñåõ ×Ñ, ïðîèçîøåäøèõ íà òåððèòîðèè Ìîñêâû. 

Ñëåäóåò ïðèçíàòü è òîò ôàêò, ÷òî íà íà÷àëüíîì ýòàïå ëèêâèäàöèè 
ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé êðóïíîìàñøòàáíûõ ×Ñ çàäà÷à ñêîðåéøåãî 
äîñòèæåíèÿ ñòàäèè ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ÿâëÿÿñü 
áåçóñëîâíî ïðèîðèòåòíîé, âñåãäà ðåøàåòñÿ ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòè 
ðåàëèçàöèè íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíîãî ñöåíàðèÿ òå÷åíèÿ íåøòàòíîé 
ñèòóàöèè. Òàêæå î÷åâèäíî, ÷òî ïðèìåíèòåëüíî ê äîãîñïèòàëüíîìó 
ýòàïó îïðåäåëåííûé ïåðèîä äî îêîí÷àíèÿ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè íà-
ïðàâëåíèå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì äîìèíèðóåò 
íàä íàïðàâëåíèåì îêàçàíèÿ ïîâñåäíåâíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ãîðîäà.

Ïî ñóùåñòâó ñèòóàöèé 09.12.2003 ã. (âçðûâ íà Ìîõîâîé) è 06.02.04  
(òåðàêò â ìåòðî Ïåâåëåöêàÿ-Àâòîçàâîäñêàÿ) íåîáõîäèìî ñîîáùèòü 
ñëåäóþùåå. Ïðè âçðûâå íà Ìîõîâîé, ó÷èòûâàÿ äàííûå ïåðâè÷íîé 
èíôîðìàöèè, ïðîãíîçèðîâàëèñü çíà÷èòåëüíî áîëüøèå ìåäèöèíñêèå 
ïîñëåäñòâèÿ, ÷òî è ÿâëÿëîñü îáîñíîâàíèåì êîëè÷åñòâà íàïðàâëåííûõ 
â çîíó áðèãàä ÑÌÏ. Îäíàêî, ïîñëå ïðèáûòèÿ áðèãàäû ÍÏÖ ÝÌÏ â 
çîíó ×Ñ (11 ìèíóòà) êîëè÷åñòâî ïîñòðàäàâøèõ áûëî êîíêðåòèçèðîâàíî 
è èçáûòî÷íûå ìåäèöèíñêèå ñèëû áûëè íåçàìåäëèòåëüíî âîçâðàùåíû 
äëÿ ðàáîòû â ãîðîäå. Áîëåå ñëîæíûé êîìïëåêñ ïðîáëåì îïðåäåëÿëñÿ 
ïðè ñèòóàöèè 06.02.04 ã. (òåðàêò â ìåòðî Ïàâåëåöêàÿ-Àâòîçàâðîäñêàÿ). 
Ïîìèìî íåáëàãîïðèÿòíîé òðàíñïîðòíîé îáñòàíîâêè è îðãàíèçàöèîí-
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íîé ñëîæíîñòè ýêñòðåííîé ìîáèëèçàöèè áðèãàä ÑÌÏ â ïåðèîä óòðåí-
íåé ñìåíû äåæóðíûõ áðèãàä, èìåë ìåñòî ôàêòîð ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ 
èíôîðìàöèè î ÷èñëå ïîñòðàäàâøèõ. Äàæå â ìîìåíò ýâàêóàöèè ëþäåé 
èñòèííûå îáúåì è õàðàêòåð ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé îñòàâàëèñü íå 
èçâåñòíûìè. Óñëîæíÿë îðãàíèçàöèþ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ è 
õàðàêòåð çîíû ×Ñ, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ôîðìèðîâàíèå äâóõ íàïðàâëå-
íèé ýâàêóàöèè èç î÷àãà. 

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà èìåþùåéñÿ èíôîðìàöèè ê âûõîäàì ìåòðî 
ñòàíöèé Ïàâåëåöêàÿ è Àâòîçàâîäñêàÿ ïåðâîíà÷àëüíî áûëî íàïðàâëåíî 
190 áðèãàä ÑÌÏ — ïðàêòè÷åñêè âñå èìåþùèåñÿ íà òîò ïåðèîä âðåìåíè 
ñâîáîäíûå ðåñóðñû ÑÑèÍÌÏ. Â äàëüíåéøåì, ïî ìåðå îáúåêòèâèçàöèè 
ìåäèêî-òàêòè÷åñêîé îáñòàíîâêè, 25 áðèãàä ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ â çîíó 
×Ñ ïîëó÷èëè ðàñïîðÿæåíèå î âîçâðàùåíèè íà ïîäñòàíöèè.

Èçëîæåííîå ïîçâîëÿåò îñîáûé àêöåíò ñäåëàòü íà òîì, ÷òî îáú-
åêòèâíîñòü ìîíèòîðèíãà êîëè÷åñòâà çàäåéñòâîâàííûõ â ëèêâèäàöèè 
ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé áðèãàä «03» çàâèñèò îò óðîâíÿ âíåäðåíèÿ 
â ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó ñòàíöèé ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
ñîâðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ è êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé, 
ïîçâîëÿþùèõ îáåñïå÷èòü îïåðàòèâíîå ïîëó÷åíèå ðàçíîñòîðîííåé 
èíôîðìàöèè î ðàçâèòèå ñèòóàöèè.

Î÷åâèäíà âûñîêàÿ çíà÷èìîñòü îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíî äåé-
ñòâóþùåé ñèñòåìû ñâÿçè, ïîçâîëÿþùåé îñóùåñòâëÿòü áåñïåðåáîéíûé 
îáìåí èíôîðìàöèåé êàê âíóòðè çîíû ×Ñ, òàê è ñ îïåðàòèâíûìè ïîä-
ðàçäåëåíèÿìè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çà åå ïðåäåëàìè. Öåëåñîîáðàçíîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ, ïðè íåîáõîäèìîñòè âçàèìîçàìåíÿþùèõ 
äðóã äðóãà, ñðåäñòâ ñâÿçè (ñîòîâàÿ, òðàíêîâàÿ ñâÿçü) îáóñëîâëåíà âîç-
ìîæíûìè ïåðåáîÿìè â ðàáîòå ñèñòåì êîììóíèêàöèè. 

Îïèñûâàÿ ïîñëåäñòâèÿ ïîëíîãî îòêëþ÷åíèÿ òåëåôîííîé ñâÿçè 
âñëåäñòâèå åå ïåðåãðóçêè ïîñëå âçðûâîâ â Ñòàìáóëå â îêòÿáðå 2003 ãîäà 
Rodoplu U. è ñîàâòîðû íàçâàëè ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ «îðãàíèçàöè-
îííûì êîëëàïñîì», êîòîðûé, íåñìîòðÿ íà êðàòêîâðåìåííîñòü, ïîâëåê 
çà ñîáîé ñáîè â ðàáîòå ìåäèöèíñêèõ ñèë íà íà÷àëüíîì ýòàïå ëèêâèäà-
öèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ (Rodoplu U., Arnold J.L., Tokyay R., et al., 2004). 

Â ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåí ôàêò ïîëíîãî îòêëþ÷åíèÿ ñîòîâîé 
ñâÿçè èç-çà ðàáîòû â çîíå ×Ñ ìîùíîãî âîåííîãî ïåðåäàò÷èêà. Â 
ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ïîäðàçäåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû áûëè 
âûíóæäåíû îñóùåñòâëÿòü îáìåí èíôîðìàöèåé òîëüêî ÷åðåç âåäîìñ-
òâåííóþ ðàäèîñâÿçü, êîòîðàÿ òàêæå ôóíêöèîíèðîâàëà ñ ïåðåáîÿìè è 
èìåëà «ãëóõèå» çîíû (Romundstad L., Sundnes K.O., Pillgram-Larsen J., 
Roste G.K., Gilbert M., 2004).

Ñ âûøåèçëîæåííûìè òåõíè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè, ê ñîæàëåíèþ, 
íåîäíîêðàòíî ïðèõîäèëîñü ñòàëêèâàòüñÿ è ñîòðóäíèêàì ÍÏÖ ÝÌÏ. 
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Âî âðåìÿ ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé òåðàêòîâ â Òóøèíî 
èìåë ìåñòî è ïåðåáîé â ðàáîòå áîëüøèíñòâà îïåðàòîðîâ ñîòîâîé ñâÿçè 
èç-çà åå ïåðåãðóçêè.

Òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðåçåðâà áðèãàä ÑÌÏ íà áëèæàéøèõ 
ê çîíå ×Ñ ïîäñòàíöèÿõ â ãîðîäå õîðîøî îòðàáîòàíà è ïîäðàçóìåâàåò 
ñîñðåäîòî÷åíèå äîïîëíèòåëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ñèë, êîòîðûå, ïðè 
íåîáõîäèìîñòè, ìîãóò áûòü ïðèâëå÷åíû ê ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ 
ïîñëåäñòâèé â ñëó÷àå íåáëàãîïðèÿòíûõ èçìåíåíèé ìåäèêî-òàêòè÷åñ-
êîé îáñòàíîâêè. Âàæíî, ÷òî â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ âòîðè÷íûõ î÷àãîâ 
ðåçåðâ áðèãàä ÑÌÏ ïîçâîëÿåò â êðàò÷àéøèå ñðîêè îáåñïå÷èòü â çîíå 
×Ñ âûïîëíåíèå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçâåðíó-
òîé ñòàäèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. 

Êàê ñëåäóåò èç òàáë. 2, â çàâèñèìîñòè îò òåððèòîðèàëüíîãî ðàñ-
ïîëîæåíèÿ çîíû ×Ñ êîëè÷åñòâî ïîäñòàíöèé ñîñðåäîòî÷åíèÿ ðåçåðâà 
ñîñòàâëÿëî îò 3 äî 5. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò 
è î òîì, ÷òî ñôîðìèðîâàííûé ðåçåðâ, â öåëîì, ñîîòâåòñòâîâàë òÿæåñòè 
ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé. 

Êîëè÷åñòâî áðèãàä ðåçåðâà (îò 10 äî 25) îïðåäåëÿëîñü íà îñíîâà-
íèè ïåðâè÷íîé îöåíêè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé, à òàêæå ïðîãíîçà 
âîçìîæíûõ âòîðè÷íûõ ïîñëåäñòâèé. Â ÷àñòíîñòè, ñòîëü çíà÷èòåëüíûé 
ðåçåðâ 05.07.03 ã. (òåðàêò íà àýðîäðîìå «Òóøèíî») áûë ñôîðìèðîâàí 
âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ ðèñêà ïðîäîëæåíèÿ òåðàêòîâ â çîíå ìàññîâîãî 
ñîñðåäîòî÷åíèÿ ëþäåé (äî 50 000 ÷åëîâåê) â óñëîâèÿõ íåâîçìîæíîñòè 
èõ áûñòðîé ýâàêóàöèè èç-çà âûñîêîé âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ ïàíèêè 
è äàâêè. Ðåçåðâ â îáúåìå 25 áðèãàä ñîõðàíÿëñÿ â òå÷åíèå 7 ÷àñîâ (äî 
ïîëíîé ýâàêóàöèè ó÷àñòíèêîâ ðîê-ôåñòèâàëÿ). 

Îäíàêî ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëèêâèäàöèè ìåäè-
öèíñêèõ ïîñëåäñòâèé ñèòóàöèè íà Ìîõîâîé 09.12.03 ã. âûÿâèë íåñêîëü-
êî çàâûøåííîå ðåçåðâèðîâàíèå ìåäèöèíñêèõ ñèë. Ïðèíèìàÿ âî âíè-
ìàíèå íåäîñòàòî÷íîñòü ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè, êàê è â îïðåäåëåíèè 
êîëè÷åñòâà íàïðàâëåííûõ â çîíó áðèãàä ÑÌÏ, ïîëíîñòüþ èçáåæàòü 
ïîäîáíûõ ôàêòîâ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî êîëè÷åñòâî ðåçåðâíûõ áðèãàä òàêæå ïîäâåðãàåòñÿ êîððåêòèðîâêå â 
äèíàìèêå ðàçâèòèÿ ×Ñ — ÷òî è áûëî âûïîëíåíî ïðè ðàññìàòðèâàåìîé 
ñèòóàöèè ñ íåêîòîðîé îòñðî÷êîé íà âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïîâ-
òîðíûõ î÷àãîâ. 

Îõàðàêòåðèçîâàííûå ðàíåå ñëîæíîñòè â îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñèòóàöèè 06.02.04 (òåðàêò â ìåòðî Ïàâåëåöêàÿ-
Àâòîçàâîäñêàÿ) íàøëè ñâîå îòðàæåíèå è â íåäîñòàòî÷íîì, íà íàø 
âçãëÿä, îáúåìå ðåçåðâà ìåäèöèíñêèõ ñèë. Â äàëüíåéøåì, ó÷èòûâàÿ 
íàëè÷èå èñ÷åðïûâàþùåãî êîëè÷åñòâà ìåäèöèíñêèõ ñèë â çîíå ×Ñ, 
óâåëè÷åíèå ðåçåðâà áûëî ñî÷òåíî íåöåëåñîîáðàçíûì.
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Î÷åâèäíî, ÷òî îêàçàíèå ñêîðîé è íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè íàñåëåíèþ ãîðîäà îáåñïå÷èâàåòñÿ áðèãàäàìè ÑÌÏ ïîäñòàíöèé, 
íåçàäåéñòâîâàííûõ ê ðàáîòå â çîíå ×Ñ èëè ðåçåðâå, è îñóùåñòâëÿåòñÿ â 
ñëîæíûõ óñëîâèÿõ (âîçðàñòàåò íàãðóçêà íà áðèãàäû, óäëèíÿåòñÿ âðåìÿ 
äîåçäà, èçìåíÿþòñÿ ïðèíÿòûå â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå íàïðàâëåíèÿ 
ãîñïèòàëèçàöèè çà ñ÷åò çàêðûòûõ íà ïðèåì ïîñòðàäàâøèõ â ×Ñ ñòà-
öèîíàðîâ). Â ñëîæèâøåéñÿ îáñòàíîâêå çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ðîëü 
ýôôåêòèâíîé ðàáîòû îïåðàòèâíîãî îòäåëà ÑÑèÍÌÏ ïî äèôôåðåíöè-
ðîâêå ïîñòóïàþùèõ îò íàñåëåíèÿ âûçîâîâ ïî êàòåãîðèÿì ñëîæíîñòè è 
ñðî÷íîñòè îêàçàíèÿ ïîìîùè.

Îáúåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì â ×Ñ ðåãëàìåíòèðó-
åòñÿ óòâåðæäåííûìè Äåïàðòàìåíòîì çäðàâîîõðàíåíèÿ «Ìåäèöèíñêèìè 
ñòàíäàðòàìè îáåñïå÷åíèÿ ìàññîâîãî ïîòîêà ïîñòðàäàâøèõ â ×Ñ», 
èìåþùèìè ðàçäåëû: «Ìåõàíè÷åñêàÿ òðàâìà», «Òåðìè÷åñêàÿ òðàâìà», 
«Ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ». Äàííûå ñòàíäàðòû ðåãóëÿðíî ïåðåñìàòðèâà-
þòñÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì âåäóùèõ ïðîôèëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ ãîðîäà, ÷òî 
ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü ýòàïíîå âíåäðåíèå àäàïòèðîâàííûõ ê ïðèìåíåíèþ 
íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè 
êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìà-
òè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè âêëþ÷àåò òðàíñïîðòíóþ èììîáèëèçàöèþ, 
èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, îáåçáîëèâàíèå è ðåñïèðàòîðíóþ ïîääåðæêó.

Â âîïðîñå ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
ïðè ×Ñ ñ÷èòàåì ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèå ïî ðàçðàáîòêå äèô-
ôåðåíöèðîâàííûõ ñõåì îêàçàíèÿ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì â ×Ñ, ïîäðà-
çóìåâàþùèõ ôîðìóëèðîâêó ìèíèìàëüíî-äîñòàòî÷íîãî, äîñòàòî÷íîãî 
è ïîëíîãî îáúåìîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. 

Â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè îêàçàíèå àìáóëàòîðíîé ïîìîùè â 
çîíå ×Ñ îñóùåñòâëÿëîñü ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

— øòàòíûìè ïóíêòàìè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îáúåêòîâ â çîíå 
×Ñ (â ÷àñòíîñòè, ïðè ñèòóàöèè 06.02.04 ã., òåðàêò â ìåòðî Ïàâåëåöêàÿ-
Àâòîçàâîäñêàÿ, íåîáõîäèìî îòìåòèòü ýôôåêòèâíóþ ðàáîòó ìåäïóíêòà 
ñòàíöèè ìåòðî Ïàâåëåöêàÿ);

— ïåðåäâèæíûìè ïóíêòàìè îêàçàíèÿ àìáóëàòîðíîé ïîìîùè (çà 
ñ÷åò ïðèâëå÷åíèÿ âûåçäíîãî ïåðñîíàëà áðèãàä ÑÌÏ);

— ñòàöèîíàðíûìè ïóíêòàìè îêàçàíèÿ àìáóëàòîðíîé ïîìîùè, 
ñôîðìèðîâàííûìè ñèëàìè âðà÷åáíî-ñåñòðèíñêèõ áðèãàä óïðàâëåíèé 
çäðàâîîõðàíåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíûõ îêðóãîâ.

Ìåäèöèíñêèå ïñèõîëîãè è ïñèõîòåðàïåâòû ïðèâëåêàëèñü ê ðàáîòå 
â çîíå ×Ñ ïðè âñåõ 7 ñèòóàöèÿõ. Îáúåêòàìè èõ äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿëèñü 
êàê ïîñòðàäàâøèå, èõ ðîäñòâåííèêè è áëèçêèå, òàê è î÷åâèäöû. Ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà îêàçûâàëàñü è ñîòðóäíè-
êàì ýêñòðåííûõ ñëóæá.
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Ðàáîòà ñóäåáíûõ ìåäèêîâ ïî èäåíòèôèêàöèè òåë ïîãèáøèõ îñó-
ùåñòâëÿëàñü â ðàìêàõ êîìïëåêñà îïåðàòèâíî-ñëåäñòâåííûõ ìåðîïðè-
ÿòèé. Òðàíñïîðòèðîâêà òåë ïîãèáøèõ èç çîíû ×Ñ â òàíàòîëîãè÷åñêèå 
îòäåëåíèÿ Áþðî ñóäìåäýêñïåðòèçû Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ 
Ìîñêâû îáåñïå÷èâàëàñü áðèãàäàìè ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ñàíèòàðíîãî 
òðàíñïîðòà.

Íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ íåîáõîäèìî îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ñïåöèàëèñòàì èíûõ âåäîìñòâ, ïðèâëåêàåìûõ ê îñóùåñòâëåíèþ ïîèñ-
êîâî-ñïàñàòåëüíîé îïåðàöèè. Â ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ ñâèäåòåëüñòâà î 
âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ïðè ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ ñîòðóäíèêàìè 
ýêñòðåííûõ ñëóæá òÿæåëûõ òðàâì (Bradt D. A., 2003).

Òÿæåëûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ó ñïàñàòåëåé ïðè ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ íàìè ñèòóàöèÿõ íå áûëî çàôèêñèðîâàíî íè â îäíîì 
ñëó÷àå. Êàê ïðàâèëî, ïîâîäîì äëÿ îáðàùåíèÿ ÿâëÿëèñü ññàäèíû, ïî-
ðåçû ëèöà è êîíå÷íîñòåé, òðàâìû ãëàç, îáîñòðåíèå îáùåñîìàòè÷åñêîé 
ïàòîëîãèè.

Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò âñåõ ïåðå÷èñëåí-
íûõ ñèòóàöèé îñóùåñòâëÿëîñü ñîâìåñòíî ñ ìîáèëüíûìè áðèãàäàìè 
ÂÖÌÊ «Çàùèòà». Ïðè ñèòóàöèè 14.02.04 ã. (òåõíîãåííàÿ àâàðèÿ â 
êîìïëåêñå «Òðàíñâààëü-ïàðê») ñèëàìè ÂÖÌÊ «Çàùèòà» áûë ðàçâåðíóò 
ñòàöèîíàðíûé ãîñïèòàëüíûé ìîäóëü, ñïåöèàëèñòû êîòîðîãî îñóùåñò-
âëÿëè ìåäèöèíñêîå ñîïðîâîæäåíèå ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò.

Ïåðèîä ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè èç çîíû ×Ñ îñíîâíîãî ïîòîêà 
ïîñòðàäàâøèõ ñîñòàâëÿë îò 20 äî 180 ìèíóò è, ó÷èòûâàÿ äîñòàòî÷íîñòü 
ìåäèöèíñêèõ ñèë â ñòàäèè ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, 
îïðåäåëÿëñÿ òîëüêî ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ñïàñàòåëüíîé îïåðàöèè è 
÷èñëîì ïîñòðàäàâøèõ (à òàêæå èõ ñïîñîáíîñòüþ ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó 
âûõîäó èç î÷àãà).

Â ðÿäå ñëó÷àåâ èçâëå÷åíèå ïîñòðàäàâøèõ èç-ïîä çàâàëîâ áûëî 
ñîïðÿæåíî ñî çíà÷èòåëüíûìè òåõíîëîãè÷åñêèìè ñëîæíîñòÿìè — ïðè 
ñèòóàöèè 14.02.04 ã. (òåõíîãåííàÿ àâàðèÿ â êîìïëåêñå «Òðàíñâààëü-
ïàðê») èìåëà ìåñòî ýâàêóàöèÿ ðàíåíîãî íà 350 ìèíóòå.

Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â çîíå ×Ñ 
çàâèñåëà îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè àêòèâíîé ôàçû ïîèñêîâî-ñïàñàòåëü-
íûõ è àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò è ñîñòàâëÿëà îò 7 äî 63 ÷àñîâ. 

Äëèòåëüíîñòü ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò îïðåäåëÿëàñü õàðàêòåðîì ×Ñ, 
ïëîùàäüþ è îáúåìîì ðàçðóøåíèÿ, à òàêæå äîñòóïíîñòüþ î÷àãà ïîðà-
æåíèÿ.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïî ìåðå çàâåðøåíèÿ ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò, óìåíü-
øàëîñü è êîëè÷åñòâî ìåäèöèíñêèõ ñèë â çîíå ×Ñ. Íà çàêëþ÷èòåëüíûõ 
ýòàïàõ ìåäèöèíñêîå ñîïðîâîæäåíèå ñèòóàöèé îñóùåñòâëÿëîñü ñèëàìè 
1—2 áðèãàä ÑÌÏ è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, 1 áðèãàäû ÍÏÖ ÝÌÏ.
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Îêîí÷àíèå ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñîãëàñî-
âûâàëîñü ñ îïåðàòèâíûì øòàáîì Ì×Ñ Ðîññèè ïî ãîðîäó Ìîñêâå íà 
ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ è îïðåäåëÿëîñü ôàêòîðîì ïîëíîãî çàâåðøåíèÿ 
ìåðîïðèÿòèé ïî ëèêâèäàöèè ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ ïîñëåäñòâèé â çîíå 
×Ñ (â òîì ÷èñëå çàâåðøåíèå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî ôîðìèðîâàíèþ 
ïåðâè÷íîãî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòíîãî çàêëþ÷åíèÿ), à òàêæå 
îòñóòñòâèåì ðèñêà äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ ñïàñàòåëåé âñëåäñòâèå âîç-
íèêíîâåíèÿ âòîðè÷íûõ àâàðèé, îáðóøåíèé, ïîæàðîâ — òàêèì îáðàçîì, 
â óêàçàííûé ïåðèîä áûë ïðîèçâåäåí ïîëíûé ðàçáîð çàâàëîâ è íà÷àòû 
ïîëíîìàñøòàáíûå ñëåäñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçþìèðóÿ èçëîæåííîå, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íûì ñôîðìóëèðîâàòü ðÿä âûâîäîâ, îòðàæàþùèõ îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ 
îðãàíèçàöèè ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé â çîíå ×Ñ.

• Â íà÷àëüíîì ýòàïå ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé ×Ñ 
êðèòåðèÿìè îöåíêè îïåðàòèâíîñòè ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÿâëÿ-
þòñÿ: âðåìÿ, ïðîøåäøåå äî ïðèáûòèÿ íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ ïåðâîé 
áðèãàäû ÑÌÏ; âðåìÿ íà÷àëà ïåðâè÷íîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ 
(äî 3 áðèãàä ÑÌÏ); âðåìÿ, ïðîøåäøåå äî ïðèáûòèÿ áðèãàäû ýêñòðåí-
íîãî ðåàãèðîâàíèÿ òåððèòîðèàëüíîãî öåíòðà ìåäèöèíû êàòàñòðîô; 
âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ïðèáûòèÿ 10 áðèãàä ÑÌÏ. Ïðè ëèêâèäàöèè 
ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé ðåçîíàíñíûõ ×Ñ â Ìîñêâå óêàçàííûå ïî-
êàçàòåëè áûëè îïðåäåëåíû â ñëåäóþùèõ ïðåäåëàõ: 1—8 ìèíóò; 1—11 
ìèíóò; 1—41 ìèíóò; 1—37 ìèíóò ñîîòâåòñòâåííî.

• Äëÿ ×Ñ ñ ÷èñëîì ïîñòðàäàâøèõ íå áîëåå 150 ÷åëîâåê äåñÿòü áðè-
ãàä ÑÌÏ ÿâëÿåòñÿ ìèíèìàëüíî-äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì ìåäèöèíñêèõ 
ñèë è ñðåäñòâ, ïîçâîëÿþùèì îñóùåñòâëÿòü ðàçâåðòûâàíèå ñîðòèðîâî÷-
íîé ïëîùàäêè, îáåñïå÷åíèå ýêñòðåííûõ ãîñïèòàëèçàöèé â ñòàöèîíàðû 
ïî âèòàëüíûì ïîêàçàíèÿì; ýôôåêòèâíî îðãàíèçîâàòü îêàçàíèå ïåðâîé 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ.

• Â íà÷àëüíîì ýòàïå ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé ×Ñ 
èìååòñÿ òåõíîëîãè÷åñêèé ïåðèîä â ðàáîòå ýêñòðåííûõ ñëóæá, îïðåäå-
ëåííûé âðåìåíåì îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè äî 
ôàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè àäåêâàòíîãî îòâåòà — ôàçà ñèòóàöèîííîé 
äåçîðãàíèçàöèè. Ïðèìåíèòåëüíî ê ìåäèöèíñêèì ñèëàì ôàçà ñèòóà-
öèîííîé äåçîðãàíèçàöèè çàêàí÷èâàåòñÿ íà ñòàäèè ðàçâåðíóòîãî ìåäè-
öèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ.

• Ïîä ðàçâåðíóòûì ìåäèöèíñêèì îáåñïå÷åíèåì ïîäðàçóìåâàåòñÿ 
ñîîòâåòñòâèå ïðèâëå÷åííûõ â çîíó ×Ñ ìåäèöèíñêèõ ñèë è ñðåäñòâ ïåð-
âè÷íî îïðåäåëåííûì ñóììàðíûì ìåäèêî-ñîöèàëüíûì ïîñëåäñòâèÿì 
è èõ òÿæåñòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòàäèÿ ðàçâåðíóòîãî ìåäèöèíñêîãî 
îáåñïå÷åíèÿ ïðè ðàññìàòðèâàåìûõ ñèòóàöèÿõ íà÷èíàëàñü íå ðàíåå 
10—58 ìèíóòû.
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• Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè èç çîíû 
×Ñ çàâèñèò îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñïàñàòåëüíîé îïåðàöèè, îáùåãî 
÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ (à òàêæå òÿæåñòè èõ ñîñòîÿíèÿ), ñòåïåíè äîñòàòî÷-
íîñòè ìåäèöèíñêèõ ñèë è ñðåäñòâ â çîíå ×Ñ. 

• Ïðèìåíèòåëüíî ê äîãîñïèòàëüíîìó ýòàïó îïðåäåëåííûé 
ïåðèîä äî îêîí÷àíèÿ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè íàïðàâëåíèå îêàçàíèÿ 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì äîìèíèðóåò íàä íàïðàâëåíèåì 
îêàçàíèÿ ïîâñåäíåâíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ãîðîäà.

• Äëÿ îöåíêè äèíàìèêè äîñòàòî÷íîñòè ìåäèöèíñêèõ ñèë â 
çîíå ×Ñ â òå÷åíèå ñèòóàöèè, à òàêæå äëÿ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà 
àäåêâàòíîñòè ïåðâè÷íîãî îòâåòà äîãîñïèòàëüíîãî çâåíà ñèñòåìû 
çäðàâîîõðàíåíèÿ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå ïîêàçàòåëÿ, îòðàæàþ-
ùåãî ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà ïðèâëå÷åííûõ â çîíó ×Ñ áðèãàä ÑÌÏ 
è êîëè÷åñòâà äîñòàâëåííûõ áðèãàäàìè â ËÏÓ ïîñòðàäàâøèõ. Âåëè÷èíà 
óêàçàííîãî ïîêàçàòåëÿ â ïðåäåëàõ 1 ± 0,25 (20%) îòðàæàåò àäåêâàòíîñòü 
ïåðâè÷íîãî îòâåòà. 

• Íà âñåì ïðîòÿæåíèè ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè, â çàâèñèìîñòè îò 
äèíàìèêè åå ðàçâèòèÿ, öåëåñîîáðàçíà êîððåêòèðîâêà ÷èñëà è ñîñòàâà 
ïðèâëå÷åííûõ â çîíó ×Ñ ìåäèöèíñêèõ ñèë è ñðåäñòâ.



ÍÏÖ ÝÌÏ 
Òèðàæ 100 ýêç.


